KE HOACH GIAO DUC GIAO DUC CHU PE CO THE KY DIEU CUA BE
Thoi gian thye hién: 3 tuén tir 30/9 dén 18/10/2024
Lop MGG 3-4 tuoéi trung tam

TT

bo
tuoi

Muc tiéu

Noi dung

Hoat dong giao
duc

Ghi
chu

Riéng

| Chung

1. Gido duc phat trién thé chat

a, Phit trién van dong

Thuee hién dwoc cdc dong tic phdt trién cdc nhém co hé hdp.

Tré thuc hién du | Tay: *34T:
cac dong tac - Tung tay H6 hap: Hit
trong bai tap thé | dualén cao, |vao thdra
duc theo huong | hai tay dang | Tay:
dan ngang - Hai tay dua
1 3 Chan: N lén cao, ra
- Co duoi phia trudc,
chan sang hai bén
(Két hop véi
vay ban tay,
nam mé ban
tay (4 T)
Tré thyc hién Bung:
dung, day du, - Cui vé phia
nhip nhang céac trugc (nglra
2 4 | dong tac trong nguoi ra sau
bai tap thé duc 4T)
theo hiéu Iénh Chan:

- Bat tai chd

* HDH: Thé duc
sang, thé duc

- Ho hap: Hit
vao tho ra

- Tay:

+ Tung tay dua
1én cao, hai tay
dang ngang

+ Hai tay dua
lén cao, ra phia
trudce, sang hai
bén

Bung:

- Cui vé phia
trude (nglra
nguoi ra sau 4T)
- Chan:

+ Bat tai chd

+ Co dudi chan

Thé hién ki ning vin dong co ban va phdt trién cdc to chit trong vin dpng.

- Tré biét Git - bi trong
duoc thing bang | dudng hep.
co thé khi thuc | (2)
3 3 | hién van dong:
- i hét doan
duong hep (3m x
0,2m).
- Tré biét gitr - Pi trén ghé
dugc thing bang | thé duc
co thé khi thuec |- Pilui (2)
4 4 hién van dong:

- Tré biét budc
di lién tuc trén
ghé thé duc
- Tré biét di

- HbH:

+ 3T D1 trong
duong hep
+4T: b1 trén
ghé thé duc

- HbC:

+ TCM: bi lui




budc 1ui lién ti€p

khodng 3 m.
- Tré biét thé Truon theo | - HDH:
hién nhanh, hudng + Truodn theo
manh, khéo thang (2) | hudng thang
trong thyc hién + Bat (Vé + Bat lién tuc vé
bai tap: phia trudce 3T, | phia trudc
9 + Truon theo lién tuc v& | - HDC:
hudng thing phia truéc | + TCM: Chay
Bat (vé phia 4T) (2). | tiép co,
trudce 3T, lién
tuc vé phia
trudce 47)
Tré biét the hién
nhanh, manh,
khéo trong
thuc hién bai
tap: + Truon
10 theo hudng
thang (2)
+ Bat (vé phia
trudc 3T, lién tuc
vé phia trudc 47T)
(2. | :
Thuce hién va phoi hop cdc cu dong cua ban tay, ngon tay, phoi hop tay-mat
- Tré biét thuc - Gap, dan - HbC
hién duoc cac cac ngdn tay + Choi, HD
van dong: vao nhau, ngoai troi
11 - Xoay tron ¢6 quay ngon - Choi véi | + Goc tao hinh
tay. tay, co tay - cat, choi voi
Gap, dan ngén cudn co tay. | nudc, choi
tay vao nhau - Pan tét. v6i dat nan:
- Tré biét thuc - Vo, x0in, Do cat, 1ép
hién duogc cac X04y, van, day, dap
van dong: bling ngén nui. ..
- Cudn - xoay tay, vé, véo,
tron cd tay vubt , miét, 4n
12 Gap, md, cac ban tay, ngon
ngon tay tay, gan,
nbi. .
- Cudn day,

ludn day qua
1o, tét day 2
SO1




b, Gido duc dinh dwéng va sire khoe.

Biét mot so mon an, thwc pham thong thuong va ich loi cua chung doi voi suec khoe

- Tré biét ndi
dung tén mot s6
thuc pham quen
thudc khi nhin

- Nhan biét mot so thuc
pham va moén an quen thudc

- HD an, ngu, v¢
sinh:

+ C0 gidi thi€u
mdt so thue

15 vat that hoac phém va mon an
tranh anh (thit, quen thudc
ca, tring, stra, + Khuyén khich
rau...). tré noi vé nhu
- Tré biét mot s6 | - Nhan biét mot s6 thuc phém cau cua minh
thuc pham cing | thong thudng trong cac nhom | khi in (thua c6
nhom: thuc pham (trén thap dinh con mudn in
- Thit, ca, ...co dudng). canh...); nhéc
nhiéu chat dam. | - Nhu ciu cia ban than, sir tré an hét xuat
Rau, qua chin c¢6 | dung thuc pham vira di, khong lang phi
nhiéu vitamin. tranh lang phi, tiét kiém thirc | thirc &n, khong
an, khong kén chon thirc an | kén chon thure
an
- HPC: Goéc
phan vai (choi
16 £« .
nau an, ban
hang)
+ Tra tré: nhic
tré vé nha an
day du cac loai
thirc an khac
nhau (thit, ca,
rau, cu, qua...)
HDH: TC vé
mot s6 nhom
thic pham
- Tré biét an dé | - Tré nhan biét cc bita an - HD an, ngu, v¢
chong 16n, khoé | trong ngdy va ich loi cua an | sinh, HDC:
19 manh va chdp | yéng dii lugng va di chét. + Co hoi tré ve
nhqn an nhiéu _ Tré nhan biét sy lién quan | €8¢ bita an.trong
loai thurc an khac gifta &n ubng véi bénh tat (ia ngéy Xﬁl 1?1 iCP
nhau. | chay, sau rang, suy dinh cua viec ah uong
- Tré biét an dé dudng, béo phi...). du lgqng dua chat
cao 16n, khoé + Giao duc tré
20 manh, thong veé su lién,quan

minh va biét an
nhiéu loai thirc
an khac nhau dé

gilta an udng vaéi
bénh tat: An qua
xanh s€ b1 dau




¢6 du chat dinh
dudng.

bung ia chdy, dn
keo nhiéu bi sau
rang ......

Co mot s6 hanh vi va thoi quen

16t trong sinh hoat va giit gin sirc khoé

25

- Tré c6 mot sb
hanh vi tdt trong
an ubng khi
duge nhic nho:
Ubng nuéce da
dun soi...

26

- Tré biét mot s6
hanh vi tdt trong
an ubng: Moi ¢o,
mo1 ban khi an,
an tir ton, nhai ki
- Chap nhan in
rau va an nhiéu
loai thirc an khac
nhau...

* 3.4 T: Tap luyén mot sb
thoi quen tot vé gitt gin stc
khoe.

- Biét an nhiéu loai thuc an,
c6 day du chat dé phong,
chong covid 19

- HDC:

+ Chot hoat
dong theo y
thich: Gido duc
tré hang ngdy
phai tim rira
sach s¢€, luon gitr
vé sinh chan tay
sach s¢€ (an chin,
ubng nude da
dun s6i...) dé co
thé ludn khoe
manh

+ Nhéc tré an
rau va an nhiéu
loai thirc an

- Khong uong khac nhau
nudce 1a.
2. Gi4o duc phat nhan thirc:
a. Kham pha khoa hoc
- St dung cac - Chuc nang |- HDH:

giac quan dé
xem xét, tim

cua cac giac
quan va mot

+ Tro chuyén vé
mot sO giac quan

3 | hiéu déi tuong: s6 bo phan trén co thé bé
40 2o 1 . L R
Tudi| nhin, nghe, ngui, khac cua co + Quan sat co
s0,.. dé nhén ra thé muc dich: cay
dic diém ndi bat ludi ho, cdy trau
cuia ddi tuong. ba phi qui, thoi
- Phéi hop cac tiét...
giac quan dé
xem Xx€t su vat,
4 hi,én tuong nhu
41 2. | két hop nhin, s0,
tuo1 e X x
ngui, ném... dé
tim hiéu dic
diém cua dbi
tuong.
;|- Trebictnhan | - Moi lién hé HPH:
48 udi | T mot vai moi don gian - Quan sat co
quan hé don gilta cay muc dich: Cay




gian cua su vat, | quen thude ludi ho, cay trau
hién tuong quen | voi moi ba pht qui, thoi
thudc khi dugc | trudng sbéng tiét. ...
hoi. cua chung.
- Tré biét nhan - Quan sat,
xét dugc mot sd phan doan
4 mdi quan hé don | méi lién hé
49 udi gidn cua su \{eflt, don gian
hién tuong gan | gilra cay voi
giii. moi trudng
song.
- Tré biét thé - Tré biét thé hién cam xic | - HDC
hién mot s6 diéu | khi nghe am thanh goi cam, |+ Gdc am nhac
53 3 | quan sat duoc céc bai hat, ban nhac gan giii, | - HDH:
tuodi | qua cac hoat trong cac hoat dong choi, tdc | + Am nhac
dong choi, am pham nghé thuat
nhac, tao hinh
- Tré biét thé - Tré biét thé hién mot sb
hién mot s hiéu | biéu hién phu hop thong qua
4 biét vé dbi tuong | hoat dong choi va khi nghe
54 2. n n o . o
tudi | qua hoat dong am thanh goi cam, cac bai
choi, 4m nhac va | hat trong cac tac phim nghé
tao hinh thuat.
b. Lam quen v6i mét sé khdi ni¢m so ding vé todn
* Nhin biét sé6 dém, sé lwong
Pinh hwéng trong khong gian va dinh huwdng thoi gian
- Tré biét st - Nhén biét phia trén - phia - HbH:
dung 161 né1 va | dudi, phia trude - phia sau, Xac dinh vi tri
3 hanh dong gié chi | tay phai - tay trai cua ban ctia d0 vat so voi
75 2. | v1tri cia doi than. ban than tré va
tuoi .- .
tuong trong so v&i ban khac
khong gian so vO1 mot vat nao
v6i ban than. d6 1am chuan
- Tré biét st - Xac dinh vi tri cia d6 vat | (Phia phai, Phia
dung 161 ndi va | so v&i ban than tré va so voi | trai)
hanh dong dé chi | ban khéc (phia trudc - phia - Xac dinh vi tri
4 vi tri ctia 46 vat | sau; phia trén - phia duéi; dd vat: Phia trén
76 2. | SO vO1 nguoi phia phai - phia trai). - Phia du6i; Phia
tuo1 , . ,
khac. trudce- Phia sau
so vo1 ban than
tré, vo1 ban
khac.
¢) Kham pha xa hoi

Nhén biét ban than, gia dinh, trudng 16p mam non va cong dong
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- Tré noéi duoc
tén, tudi, gidi

8 tlf)é) ; tiqh cua bén' than
khi duogc hoi, tro
chuyén
- Tré n61 ho va - Ho tén,
tén, tudi, gioi dic diém
79 4 | tinh cta ban than | bén
tudi | khi duoc hoi, tro ngoai, s¢
chuyén thich ctua
ban than.

Tén, tudi, gioi
tinh cua ban
than

- HDbC:

+ DPon tré: Co
tro chuyén va
hoi tén, tudi, s&
thich ... cua tré

Nhan biét mot so 1& hoi, danh lam, thing canh

- Tré ké tén 18 - Quan tAm dén 1& hoi cua - HPbH: Tro
29 3 | hoi: Ngay 20/10 | qué huong, dat nuéc: Ngay | chuyén vé ngay
tudi | qua tro chuyén, | 20/10 phu nit VN
tranh anh. (20/10)
4 |- Tré ké tén va - Bic diém nbi bat cta ngay
91 tudi noi dég diémcua |20/10.
ngay 1€ 20/10 .
3. Gi4o duc phat trién ngon ngir
Nghe hiéu 161 néi
- Hiéu cac tir |- Nghe hiéu | HDH,HPC:

- Tré hiéu nghia

chi nguoi, tén
goi do vat, su

ndi dung cac
cau don, cau

+ CO cung cap
cac tu, cac cau

3 | tir khai quat gan | vat, hanh mo rong. don gian, giup
95 A ~ A ’ A A A < R r \
tuoi | glii: Quan ao, d6 | dong hién hiéu duorc cac tur
choi, hoa, qua... | tugng gan chi tén nguo1i, do6
giii, quen vat..., cac mau
thudc cau tiéng vigt
- Nghe hiéu theo yéu cau cua
ndi dung cac co
- Tré hiéu nghia cau I;)hu(f' .
4 | trkhai quat: | poeweact
96 2. . chi dac diém,
tud1 | Rau qua, con . £
ne gA X tinh chat,
vat, do go... n .
cong dung va
cac tu chi
biéu cam
- Tré lang nghe | - Nghe hi€u ndi dung truyén | HDH:
97 3 | vatra lo1 duoc ké, truyén doc phu hop véi + Am nhac:
tuoi | cau hoi ctua do tuoi Nghe hat: Ban
nguoi doi thoai. | - Nghe cac bai hat, bai tho, tay me, trong
08 4 | -Trélang nghe | cadao, dong dao, tuc ngfr, com, ru con...
tuoi | va trao doi voi cau do, ho, ve phu hop voi + Poc bai tho:
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nguoi doi thoai.

do tuoi.

Po6i mat cia em
+ Poc dong dao:
Con cong hay
mua, chi chi
chanh chanh

* Hoat dong
choi:

+ G106 don, tra
tré, tro chuyén
hang ngay: Giao
tiép v6i co va
ban b¢ trong 16p

Str dung 1oi ndi trong cudc song hang ngay

- Phat am cac

- No61 va thé

- Hoat dong hoc

99 tu36 i ‘;igrz notTo cac tiéng clia hién ctr chi, | TCTV: )
’ tiéng Viét. diéu bg, nét |+ Co hudng dan
- Phat am cac | mat phu hop | tré phat am cac
tiéng co chlra | véiyéu cau, |t Tay, chan,
cac am kho. hoan canh mat, Tai, mii,
giao tiép. miéng, Ngon
tay, ban tay, vo
- Tré néi o dé ta}/ ’ Qu?,l:l, 40,
4 g ) vay, Cuoi, vui,
100 tébi | &Y 01 nghe ¢6 budn, Cao, thap
thé hiéu dugc. e ’ ’
G gitra ...
+ Day tré noi,
thé hién diéu bo
phu hop vai tinh
hudng giao
tiép. ..
3 |- Tré sir dung - Bay to tinh | - HDH
103 . | duoc cau don, cam, nhu cau | - HBC
tuor | . . V1A 1A < " A
cau ghép. va hi€u biét | - HD an, ngu, vé
- Tré sir dung cua ban than | sinh
duoc cac loai béng cac cau | - HP lao dong
104 47 cau don, cﬁuq don, cau mo
tudi | ghép, cau khang rong (37),
dinh, cau phu cau ghép
dinh. 47)
3 |- Tré biét doc - Poc tho, ca dao, déng dao, |- HDH:
107 2. | thudc bai tho, ca | tuc ngir, ho ve. + Poc bai tho:
tuol A Ar Lo,
dao, dong dao... D61 mat cua em
108 4 |-Tre biét doc + Poc ddng dao:
tuoi | thudc bai tho, ca Con cong hay




dao, dong dao...

mua, chi chi

chanh chanh
- Tré biét sir - St dung céac tu biéu thi sy |- HPH
113 3 | dung cac tir vang 1& phép - HDC
tudi | a, da, thua, ... - HD an, ngu, v¢
trong giao tiép. sinh
- HD lao dong
- Tré biét sir (c6 nhéic nho tré
4 dung cac tir nhu phéi thua giri 18
114 tudi mo1 ¢d, mo1 b~an, phép khi tro
cam on, xin 101 chuyén véi co
trong giao tiép. g140 va nguoi
16n)
Lam quen véi viée doc - viét
- Cam sach - Xem va - HDC
- Tré biét dé ding chiéu, nghe doc cac | + Goc hoc tap
3 nghi nguoi khac | mé sach, xem | loai sach + Choti, HD theo
117 wudi doc sach cho tranh va khac nhau. |y thich: Tré tap
nghe, tu gid sach | “doc” truyén | - Lam quen | t6 céc chir céi a,
xem tranh. - Gitlr gin voi cach doc | &, 4 in rong
sach. va viét tiéng | trong vé lam
- Phan biét Viét: quen CC, chit s6
phan mo dau, |+ Hudng trong vo LQVT
két thuc cta doc, viét tir
sach. trai qua phai,
- “Doc” tr dong trén
truyén qua xudng dong
cac tranh v€ | dudi.
118 4 |-Tre bjét chon |- Gitr gin, bao | + Huong
tudi | sach dé xem. v¢ sach. vi€t cua cac
nét chir;
Doc, ngét,
nghi sau cac
dau
- Gitr gin 3T,
bao vé sach
4T.
A A Nhan dan - HDC:
123 ~Trebictnhan s 4 chi + Choi, HP theo
4 | dang céc chir RN e TNA« 2
tudi | trong bang chit cal-a.a.4 Y ﬂ,nCAh' Day tre
re ik A phat am CC: a,
cai tieng Viet 5 4
124 | 3 |-Trébiétthich |- Tiép xuc véi - HBC
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tudi | v&, ‘viét’ ngué¢ch | chit, sach,
ngoac. truyén
- Lam thiép
chiac mung
_Trébibtse | AP0 1p
. 1.~ 14 | dO cac nét chir
125 47 dung ki hi¢u dé
tudi | lam thi¢p chuc

mung,.

+ Géc hoc tap

+ Choi, HD theo
y thich: Tré tap
td cac chir cai a,
i, 4 in rong
trong vo lam
quen CC, chir sb
trong vo LQVT
+ Go6c tao hinh:
Day tré lam

thi¢p tdng me
4. Gido duc phat trién tinh cam va ky ning xi hoi
*Thé hién y thirc vé ban than
- Tré biét néi 3,4 tudi: - HDC:
duogc tén, tudi, | - Tén, tudi, gidi tinh. +Pon, tra tré;
126 39 gidi1 tinh ciia ban | - Cham soc, bao vé ban than | choi HD theo ¥
tuoi | than. thich: C6 hoi tré
- Biét cham soc, vé tén, tudi, gio1
bao v¢€ ban than tinh cua tré, s&
- Tré biét néi thich, kha ning
dugc tén, tudi, cua tré
127 4 | gidi tinh cua ban - HPLD: Tré noi
tuoi | than, tén bo, me. duoc kha nang
- Biét chiim séc, ctia minh: Con
bao vé ban than s& cit dd choi,
- Tré biét néi - Nhitng diéu bé thich, khong | con xép ghé...
1hg | 3 |dugcdicubé | thich.
tudi | thich, khong
thich
- Tré biét n6i
duogc diéu bé - S¢ thich, kha nang cua ban
129 4 | thich, khong than.
tuoi | thich, nhirng
viée gi bé o thé
lam duoc.
- Tré l?iét duge | - Quyén dugc sdng, quyén - HPC:
mq(f)t 50 quyén co | dugc phat trién, quyén dugc ﬂChUi hoa}
3 | ban cua con bao vé va quyén duoc tham dqng ther Y
nguoi: Quyén . thich: Co gisi
130 duoc sbén gla. thiéu va
: g, liéu va cung

quyén duoc bao
vé€, quyén duogc
tham gia

cap ve cac
quyén cua tre
em cho tré nghe




- Tré biét dugc 1
s6 quyén co ban
nhu: quyén dugc

4 |song, quyén
tudi | dugc phat trién,
quyén duoc bao
ve

131

quyén
duogc tham gia.

va

*Thé hién sy tu tin, tu lrc

- Tré manh dan
tham gia vao céc

- Choi cac tro choi khac
nhau: Pong vai, van dong,

- HPC:
+ G6c phan vai

132 tlfé) ; hoat dong, manh xép hinh... thé hién kha + Goc am nhac
dan khi tra 161 nang, phat trién tinh tyu tin, ty | + Goc tao hinh
cau hoi. luc ctia ban than + Goc xay dung

4 |- Tré twchondd | - Tu lwa chon céc tro chqi,
133 2. | choi, tro chot theo | vat liéu choi, mau vé, giay
tuor | , ., ~ s
v thich. ve&, sach...
- Tré cb géng - Thyc hanh rua tay, rira mat, | - HD an, ngu, v¢
thuc hién cong mac qu?m 4o va trai nghiém | sinh, HP lao
134 3 | viéc don gian cac thao tac do trong sinh dong; HDC:
tudi | dugc giao (chia | hoat hang ngay + Cho tré thuc
gidy v&, xép do hanh rra tay, rira
choi,...). mit, mic quan
- Tré cb gang - Trai nghiém thuc té: Rira 40, xép don d6
4 hoan thanh cong | tay, rira mét, méc quan 4o, ‘ choi, lua c}lon
135 udi viéc dugc giao | xép don do choi, lwa chon @6 | do choi/ do

(tmc nhat, don
do choi).

choi/ d6 dung, moén an

dung, mén an

*Nhéan biet va thé hién cam xuc, tinh ciAm vé&i con nguoi, sw vat, hién tweong xung

quanh

- Tré biét nhan
ra cam xuc: vui,
3 | buodn, so¢ hai, tirc

Nhén biét
mot sO trang
thai cdm xuc

136 tudi gian qua nét (vui, budn,
mat, giong noi, so hai, tirc
qua tranh anh. gian (37),
- Tré biét nhan ngac nhién
biét cam xtic (4T) qua nét
137 47 vui, budn, so mét, cu c.hi,
tuoi | hai, tirc gian, giong noi
ngac nhién qua (3T), qua
nét mat, 101 noi, tranh anh

- HDBC: Cho tré
xem vi deo va
nhan biét mot sb
trang thai cam
xuc (vui, budn,
s¢ hai, tirc gian,
ngac nhién qua
nét mat, cir chi,
giong noi
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cu chi, qua 47).
tranh, anh
- Tré biét biéu 16 Biéu 16 trang
138 39 cén}l xuc vui, thai cam xuc
tudi | budn, s¢ hai, tirc (3T), tinh
gian. cam phu hop
- Tré biét biéu 10 (4T) qua nét
mét sd cam xuc: mat, cu chi,
vui, budn, s¢ giong noi;
139 47 hai, tirc gian, tro choti; hat,
tud1 | ngac nhién. van dong
(3T), V&,
nan, xép
hinh (4T)

- HPC: Khuyén
khich tré biéu 19
trang thai cam
xuc, tinh cam
phu hop qua nét
mat, cu chi,
giong noi qua
cac vai choi,
dong kich...

5. Gi4o duc phat trién thaim mi

Cam nhan va thé hién cam xic truwée vé dep ciia thién nhién, cugc song va cac tac

phim nghé thuit

- Tré biét chu ¥

hat theo, vo tay,
nhun nhay, lic
lu theo bai hat,
ban nhac; Thich
nghe, doc tho,
dong dao, ca
dao, tuc ngfr;
Thich nghe ké
cau chuyén.

163 | 3

- Nghe céc bai hat, ban nhac
nghe, thich dugc | (nhac thiéu nhi, dan ca).

- Tré biét chu y
nghe, thich tha
(hat, v tay,
nhun nhay, lic
lu) theo bai hat,
ban nhac.

- Thich nghe va
doc tho, déng
dao, ca dao, tuc
ngtlr; Thich nghe
va ké cau

164 | 4

- Nghe va nhan ra cac loai
nhac khac nhau( nhac thiéu
nhi, dan ca).

- HbH, HDPC:
+ Tré nghe céc
bai hat: Tréng
com, ban tay
me, ru con...
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chuyén.

165

- Tré vui sudng,
chi, s, ngam
nhin va néi 1én
cam nhan cua
minh trudc vé
dep noi bat (vé
mau sic, hinh
dang...) cta cac
tac pham tao
hinh.

- Tre xem
nhiing tac
pham tao hinh
do c6 lam ra,
quan sat cac
burc tranh c6
ndi dung don
gian, mau sac
tuoi sang, cho
tré ngam
nghia, cAm
xem va
khuyén khich
tré noi lén vé
dep cua tac
pham(Mau
sic, hinh
dang, duong
nét...)

166

- Tré thich thu,
ngém nhin, chi,
sO va st dung
cac tir goi cam
noi 1én cam xuc
ctia minh (vé
mau sic, hinh
dang...) cua cac
tac pham tao
hinh.

- Tré xem
nhirng tac
pham tao hinh
do c6 hoac tré
lam ra, quan
sat cac buc
tranh c6 ndi
dung don
gian, mau sic
tuoi sang,
duong nét hai
hoa, r0 rang,
dé tré cam
nhan dudc vé
dep cua cac
san pham do,
cho tré noi 1én
cam nhan cua
minh khi xem
céc san pham
tao hinh...

- HbH, HPC:
Tré xem cac tac
pham nghé thuat
: Ban trai, ban
gai, tranh hoa
la...

Vanoi lén vé
dep cua cac tac
ph'fim nghé thuat
do: Oi biic tranh
ve ban gai dep
qua, btrc tranh
hoa mau do rat
dep..
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Mot s6 ki niing trong hoat ddng Am nhac va hoat dong tao hinh

- Tré hat tu Hat dung - HbH:
nhién, hat duoc giai di¢u, 101 | + DH “cai miii,”
167 theo giai di¢u ca bai hat TCAN: Tai ai
bai hat quen (3T), vathé | tinh
thudc. hién séc théi, | - HDC:
- Tré hat dung tinh cam cua | + Goc am nhac
giai di¢u, 10i ca, bai hat (4T)
hat 13 16 va thé
168 hién sic thai cla
bai hat qua
giong hat, nét
mat, diéu bo ...
- Tré biét van - Van dong - St dung - HPbH:
dong theo nhip | don gian theo |cac dungcu |+ VTTN: Tap
di€u bai hat, ban | nhip di¢u cia | gd dém theo dém
169 nhac (v0 tay cac bai hat, phach, nhip | TCAN: Tai ai
theo phach, ban nhac. (3T), tiét tau | tinh
nhip, van dong (47). + Biéu dién vin
minh hoa). nghé
- Tré biét van - Van dong
dong nhip nhang | nhip nhang
theo nhip di€u theo giai diéu,
cac bai hat, ban | nhip di€u cua
170 e R
nhac vo1 cac cac bai hat,
hinh thirc (v tay | ban nhac.
theo nhip, tiét
tdu, maa ).
- Tré biét v& cac | - Str dung 1 s6 k¥ ning vé& - HbH:
nét théng, x1én, | cac nét tao thanh birc tranh + V€ bg phan
173 ngang, tao thanh | don gian. con thiéu trén
burc tranh don khuon mat bé
gian. gai
- Tré biét v& - Str dung céc k¥ niang vé& @& | + T6 mau ban
phdi hop cac nét | tao ra san phadm c6 mau sic | trai ban gdi
thang, xién, va bé cuc, kich thudc, hinh | - HPC:
174 ngang, cong tron | dang / duong nét. + Goc tao hinh
tao thanh birc
tranh c6 mau sic
va bd cuc.
- Tré biét nhan - Nhan xétsan | - HPH
181 xét cic san pham pham tao hinh | - HPC
tao hinh. (3T) vé mau
182 - Tré biét nhan sac, hinh dang/
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xét cac san pham
tao hinh vé mau
séc, dudng nét,
hinh dang.

duong nét (47T).

Thé hién s sang tao khi tham gia cic hoat dong nghé thuat (Am nhac, tao h

inh)

183 | 3

- Tré biét van dong theo
y thich cac bai hat, ban
nhac quen thudc.

- Van dong theo y
thich khi hat/nghe cac
bai hat, ban nhac quen
thudc.

184 | 4

- Tré biét lya chon va
ti thé hién hinh thirc
van dong theo bai hat,
ban nhac.

- Lya chon, thé hién
cac hinh thiurc van
dong theo nhac.

- Lya chon dung cu
4m nhac dé g0 dém
theo nhip di¢u bai hat.

- HbH:

+ VTTN: Tap
dém

TCAN: Tai ai
tinh

+ Biéu dién van
nghé

14




CHU DE: Co thé diéu ky ciia bé
Thoi gian thwe hién: 4 Tudn (30/9/2024 — 18/10/2024)

Noi CPN: Co thé toi CPN: Bé can gi dé 16n | CPN: Ngay hoi ciia ba
dung lén va khée manh va me
Thé |- Ho hap: Hit vao thd ra
duc | - Tay: + Tung tay dua lén cao, hai tay dang ngang
sang + Hai tay dua 1én cao, ra phia trudc, sang hai bén
- Bung: Cui vé phia trudc (ngira nguoi ra sau 4T)
- Chan: Bit tai chd; Co dudi chan
Thir 2 | TC vé chitc nang mot s6 | TC vé mot sé6 nhom | TC vé ngay 20/10
gidc quan trén co thé thuc phim
Chiéu | TCTV: Ngon tay, ban | TCTV: Pau, téc, chai | TCTV: Quan, 4o, vay
tay, vo tay toc
Thir3 |- VD: Bat lién tuc vé |- VD:3T: bi trong - VD: Truon theo
phia trudce duong hep huéng thang
4T: Pi trén ghé thé duc
Chiéu | TCM: Gilip ¢6 timban | TCM: Pi lui TCM: Chay tiép cd
Thir 4 | Tho: D6i mat clia em V& bo phan con thiéu | Truyén: Mdi nguoi
trén khuon mat bé gai | mot viéc
Chiéu | TCTV: Tai, mili, miéng | TCTV: Boi tat, cai mi, | TCTV: Cao, thép, o
gang tay gilta
Thir 5 | Xac dinh Phia phai, Phia | X4ac dinh vi tri ctia dd | T6 mau ban trai ban
tral cua ban than va cua | vat so véi ban than tré | gai
ban khac va so vO1 ban khac
Thir 6 | DH: Cai miii DVD: Tap dém Biéu dién vin nghé
NH: Tréng com NH: Ban tay me
TCAN: Tai ai tinh TCAN: Tai ai tinh
NGUOI XAY DUNG KY DUYET BGH NHA TRUONG

e
.[%_

Vil Thi Phwong

| A

Nguyén Thi Hién
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TCM: Giup co tim ban

+ Cach choi: Co cho tré dimg thanh vong tron, tw quan sat minh va cac ban vé
dang vé, bé ngoai, trang phuc, s& thich. Co giao mo ta dac diém cua mot tre nao do
trong 16p. Ban nhéan duoc ra (Néu dung) dén chd co gido tu gioi thiéu vé minh (Tén,
tudi, gidi tinh, so thich....). Khi tré choi thanh thao, c6 giao co thé cho mot tré thay cod
lam chu tro, mo ta dic diém vé mét ban nao do trong 16p. Céac ban khac trong 16p
doan va tim theo dic diém d6 va mo ta; ban d6 nhan ra d6 13 minh
thi démg 1én giéi thiéu vé minh cho ca 16p nghe.

+ Luat choi: Néu doan sai/ khong gi6i thiéu duoc, phai nhay 16 cd mot vong.

TCM: Di lui

- Cach choi: Chia tré thanh 2 doi, mdi doi cam 1 1a cd. Hai doi c6 sé luong ngudi
bang nhau, twong duong strc véi nhau, ding thanh hang doc trude vach chuan, khi co
hiéu 1énh “ chay” thi ban dau hang cam co chay 1én phia trudc dén 0t co phia trén thi
vong chay quay vé dua co cho ban thir hai, ban thir hai tiép tuc cam co chay 1én roi
vong vé dua co cho ban tlep theo, ctr nhu vay cho dén ban cudi cung. Ban cubi cung
¢ gang chay that nhanh vé hang va gio cao ¢ d6i minh 1én. D6i nao chay nhanh hét
luot trude 1a do1 thfmg cudc.

- Luat choi: Khong duoc dam 1én vach chuan, phai dugc trao ¢ vao tay moéi duogc
chay 1én.

TCM: Chay tiép co
- Cach choi: Cho tré xép thanh 2 hang doc Ping thang hai tay tha xudi, di lii vé phia
sau, cd di nbi ban chan vao nhau bang cach budc 1 ban chan thang vé phia sau, tiép
theo budc ban chan kia cit thé ¢6 budc Iui vé phia sau hét dudng quy dinh. Thyc hién
xong ¢b vé hang dimg.
- Luét choi: Giir thing bang khi di khong bi nga
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